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XUAN THIEN KYOTO . Trinh Khai Hoang

Dai su Fushigina (Huyén Khéng &2#7:) du phuong di trén con dudng phi day tuyét trang xda,
khi Su t&i dwgec xdm Miyama thudc lang Kayabuki con cach cé d6 Kyoto khodng hon 30 dam nira
dé vé ngdi cb ty Kinkakuji thi tréi d6 con b3o tuyét va nhirng cdn nha gb ven dudng Sabakaido
d3 |1&n lén... Sw khong con cé thé dap tirng buwdc chan ndng né, mét nhoc trén bai tuyét cao day
tdi gbi dé tiép tuc cudc hanh trinh nira réi | Sw tw nha thdm “ troi téi rdi, tuyét nhiéu nhu thé
nay, ta danh phai xin td tuc mdi hién nha nguoi théi...” | Sw nhin quanh va buwdc vao khoang san
day tuyét réi dirng chan dirng trd dwdi mai hién nha, cho cho con bio tuyét voi di thi Suw sé tiép
tuc hanh trinh vé chua. Su Fushigina nhin mang dém dan budng phd cdnh vat, nhirtng mai nha
ddi tuyét trang chim trong bdng dém am wat gid rét... | Sw nhé may [an trudc d3 di qua 18i nay
vao mua nang am, cd rat nhiéu khdm hoa dai va nhiéu manh vuon cai tré hoa vang ruc ré lung
linh trwdc con gié thodng nhe tuyét dep va thanh binh nhu bire tranh thiy mac cé tich cda
Katsushika Hokusai.

Nakashima Okita bat Ilra d6t ngon nén chdy, dit vao chiéc dén I6ng. Nang khodat thém chiéc
40 len 4m, roi lay cay dU mang 1én vai va tay cam 16ng dén di tdi m& chét canh clra dé ra ngoai
hién treo dén... Nang tham nghi “con mdy canh gio niva la giao thira réi, ta phdi thdp ngon dén
sdng giao cdm vdi cdc vi thdn linh va nhing chung sinh & cdc cbi gidi tho hwdng chung tw Ita
dm thdn va thiéu dét phién nédo cua ndm cii va chdo dén mét ndm mdi an lac, hanh phuc...” |
Canh cla gob bj day qua mot bén. Okita nhin thay vi Sw dirng an trd dwdi mai hién. Nang thoang
ngac nhién va cam thay cé 16i vi d3 khong biét va dé mot vi Chuw Tang bj lanh gid ngoai hién nha
minh ! Nang cui rap ngudi hoi ti€c va néi:

- Tién nir Nakashima Okita thanh kinh danh |1& Dai Su va xin sam héi d3 dé ngudi co han gia
rét ngoai hién nha nhu vay, cui xin Dai Su x4 16i ! Tién nit s& treo 16ng dén trong tru cot
Uzuki ngoai san, xong xin m¢&i Pai Su vao trong nha an toa.

- Lanh thay, nit nhan Nakashima Okita... thao Tang t6i chi xin duoc an trd dudi mai hién
nha gia chu, ch® cho qua con b3o tuyét, sé di tiép vé c6 ty, chi khong dam lam phién téi
gia chu... Xin t6 long biét on nit nhan Okita.



Okita d&t [6ng dén trong tru da Uzuki xong, nang di t&i dirng bén cdnh cla va 1& phép cui
than minh thua:

- Tién ni¥ xin m&i Pai Sw vao trong nha an toa va dé tién nit dun nuéc pha tra Uji Chanoyu
ta 16i v&i ngudi | Ngoai troi rat lanh, tién nir khong thé an tdm dé Dai Su chju gid rét ngoai
hién, gia phu biét dwoc sé trach téi tién nit.

Su Huyén Khong (Fushigina) danh phai c&i bo déi giay cd bén uwét siing, budce vao trong cin
nha gé dm cé 16 sudi Kotasu nhd & giitta nén. Xuyén Do Tinh Ni¥ (Nakashima Okita) |3y toa
cu mdi Su an toa. Trong khi nang di 18y khay tra... Sw Huyén Khong dua mat nhin |én bo V&
Phuc Bushido Samurai v&i 3 thanh gwom Katana, Wakizashi, Tantou la bé Daishou véi danh
hiéu dong Bushido Nakashima tdn tri trén ban thd c6 mdc, phia trén cao an vi mot tuong
Phat nga vdi binh hoa stt. B4t gidc sw Huy@n Khdng néi tham “ O... thi ra ddy Ia héu dué cia
gia toc V8 ST Dao Liéu Sinh Nakashima cta cé dé Kyoto xa xwa ndy” | Sw cdm thay lang lang
niém hy lac v&i duyén hanh ngd doi thwdng hang nay, nhung dong nghiép ct tréi 1an mién
vién, nao ai cé biét dwoc manh ddi nhu bong hoa tréi theo dong nudc biét dau bén bo... O
day, ngay bay gio 1a hién tién chdt nhan duyén nao bdo &rng dao phap ching ma “Ta” dang
ngdi trong ngdi nha clia dong phai Kiém S Liéu Sinh Nakashima c6 d6 xa xua nay chir ?

Trong khi Xuyén D3o Tinh N treo chiéc &m nudc trén gid |6 than dang chay dé ti tach va
doi ban tay bay bién b6 dé tra... Huyén Khdng dai suw cat tiéng hdi nang:

- Chang hay Tinh Nt tiéu thu lién hé nhu thé ndo véi tudng quan Nakashima ?
- Da bach Dai Su, tién nit la con gai cla nguoi. Gia phu dang tham sw quan chinh & kinh d6
Edo cho t&i hét mua Xuan sé tré vé nha nhw moi nam.

Pai sw Huyén Khéng nhin c6 thiéu ni¥ trong bd Kimono lya trang vé hoa van bach cuc rat dep
trang nha hai hoa vdi khuén trang dep diu hién va nhan dang thanh lich dai cic dang do xuan
thi ... Oi, qua that 13 cd thi€u ni¥ nay cé tich phudc bau ciing dudng hoa tuoi cho ngudi, dang
chuw Phat doi trudc chdang ma nay ¢d dep phdc hdu nhu thé nay ? Su tham tung cdu ké ngén tan
than phuwdc bau Balaméat (Paramita)twe nhiéu kiép dé phdt sinh véng hao quang vi diéu trén
khuén mdt rang ré cua dirc Phat “ Tiasene Patvik Kasa Ameu — Tiasene Patkui Kasa Ameu” va
phuc chic cho cé thiéu nit cé tdm long tir bi lwong thién nay.

Xuyén Do Tinh N v&i thai d6 thong tha ung dung chdm nudc pha tra, dang diéu qui cach gia
phong |18 gido nhung tw tai ndi tAm khdng nét guong ép cb tuc... Nang diu dang hai tay dang
chén tra xanh Uji béc lan khoi nhe téa huong thom diu diu va cat tiéng moi s Huyén Khong.
Ong mim cuwdi to 16 tdm hoan hi hai long dua hai tay dinh nhan 18y chén tra, nhung roi Ong hoi
khung lai va anh mat nhin chén tra nhu khong roi... Huyén Khong Pai Sw gan nhu khong thé tin
& do6i mat ctia minh va budt miéng noi:

- 0,... mit nudc trong chén tra khong moét gon sdng sanh, né tinh lang nhu mat gwong thay
tinh ... day la trang thai cia TAm Satna Dinh |13 thanh qua cha Thién Tué (Vipassana) la
dinh tdm an tinh tirng thoi khac moi satna va lién ti€p nhw mot dong chudi hién tai nhu
“nd” dang la, khong qua khit, khéng vi lai ... Ban tay nga clha Tiéu thu bg dé& chén tra an



tru khéng mét chuat lay déng lam cho chén tra cling an tru nhu nhat va mat nudc tra trong
chén phang Iing khong mot gon séng sdnh ... That 1a tuyét diéu ! Ngay chinh ta dung cong
phu hanh Thién bao ndm dai dang dang ma chwa nhap dwoc vao tang Binh tdm nay.

N6i xong, Su vdi dua tay dén nhan chén tra va cudi rang ré roi ndi tiép trwdc dua vat do che tay
thuwdng am:

D3 thdo Su ta tu hanh nhiéu ndm ma ndi tdm chwa duoc tinh lang nhu Xuyén Do Tinh
N{* tiéu thw, TAm ta con nhiéu xao ddng, nén Than chua an lac, ty tai, hanh dong con [dm
nhiéu sy khéng yén, tay chan nam bat, cam gilr vat gi cling chao dao, déng loan nhu Tam
... Ch lam sao Than — Tadm an tihh nhu nhat giéng nhu tiéu thu day dwoc ! Ta thanh tAm
hoan hy nhan Iy chén Tra Dao nay va cdm on tiéu thu ting cho ta mét TAm Phép déng
lanh hoi va tran trong.

Tién nir xin da ta va khong dam nhan lanh |07 khen tang cGa Dai Sw. Nhan tién day xin Dai
Su cho tién ni hdi nguoi vai loi ?

Dai sw Huyén Khong vui vé nhan 1&i va khuyén khich c6 c& héi dé cung ludn dam. Xuyén Dao
Tinh Nt 1& phép nhd nhe hoi s Huyén Khong:

Bach Dai Su, ngai xuat gia tu hanh dé cau dat diéu gi ?

0 ,... Ta ciu giai thodt.

Bach Dai Su, ngai xuat gia lia bd thadn nhan lam than tu si Phat Gido thau ddo ly van vét,
van phap déu V6 Nga (Anatta) khéng cé tu tdnh vin muwon nhan duyén ma thanh, khéng
ngoai ly Vo Thuong (Anicca) ludn thay doi, khdng bén virng va néu bam vao dé 1ay lam
hanh phuc that |a mé [Am do twdng chi chudc 18y ban chat that |a Pau Khd (Dudkha) ...
Vay thi cé ai tréi budt, cdm gitt, giam ham Pai Sw chdng ?

Dai su Huyén Khong nghe cau hoi cla thiéu nit, khién Ong khdng khoi giat minh, “né” nhu tang
dad ndng ngan can dat trén dau ngon soi tdc, nhu mét cdng an nghi tinh, ddnh déng tdm thirc
ngl yén ctia Ong bao ndm qua chua dai ngd. Oi,... ci gid rét ban ndy, cai Itra &m bay gio cham
vao |&p da mat cla Ta day, né dau cd y hwdng gi mudn cho Ta nhiém lanh hay 4m néng dau, lan
da cla Ta cling ddu cé y mudén lam cho Ta khé vi lanh, vui swédng vi &m ndéng dau ? Chi 1a hai
thanh phan riéng biét ma Than va TAm ta duyén theo roéi sinh chuyén dong loan phién ndo ma

thoi .

I Sw thdm cdm on cb gai va vui vé ndi:

Ta rat hoan hy muén nghe tiéu thu hoi nhu giai khic méac cho s& hoc cla Ta. C6 hay giup
ta ch, rat tha vi ?

Thuwa Dai Su, Ngai con cau gi khac véi Tam Bao ?

Ta cau Phat khai thi trong Phat phap.

Y ctia Pai S 1a muén 18y TAm tin thanh, 18y Tinh Tan siéng nang tu hanh dé bao an durc
Phat, 18y 6c ghi nhd 1a Niém dé quén tudng hinh twdng Phat, c6 1ay TAm khdng vong déng
|a Dinh dé an tru than Phat, |y Tri thirc lam Tué dé quén tdnh Phat chang ...?

Tiéu thu, Ta vén dung céng phu nhu thé d9, tirc 1a 18y Tin - Tan - Niém —Dinh—Tué ma tu
hanh bay lau nay.



Bach Pai Su... Nhwng Phat & ddu ma Ngai cau ? Phat d3 tich diét tir |du roi !

Dai Su Huyén Khong nghe qua khéng khoi xao ddng tam thirc kinh ngac, bén hoi:

Y tiéu thu muén ndi vdi Ta la: Lia Than dé cau Dao 13 vong, chap vao Than dé cau Dao I3
mé v ? Phat khdng ngoai Tam. Vay lay hinh tuwdng Phat ma cau Phat that 1a do tudng,
chang bao gi® thay duoc Phat phai khong ? Vay theo tiéu thu nhuw thé nao méi that 1a
Phat ?

Bach Dai Su,... TAm gidc ngd |a Phat, cdi “Thay” van phap chan dé van hanh nhu “né” dang
la, chinh 13 Tué gidc vi té giai thoat khdi phién n3o, la tdm Phat.

Tiéu thu mudn ndi cac bac gidi thodt méi cé Tam dd, chir pham phu lam sao cé duoc Tam
nhu thé ?

Ho cé thé hanh Thién ma.

O nhu Ta va tidu thu thi khdng khé. Nhung véi pham nhan thi chdc khong dé& dau phai
khéng ?

Bach Dai Su,... Pham nhén cling ¢ Than va TAm nhu bao ngudi, hanh Thién dau cé phai
chi ngdi bat dong nhu twong go, di dirng nam ngdi déu cé thé 1ay Than Tam lam s& dung
ma cdng phu tu tp dé tric nhan trong Than - Tho - TAm — Phép, biét, thay tirng hanh vi,
tirng thoi khac satna d&i twgng ndi than va ngoai gidi 1a chanh niém, trach phap nhan
thire chanh niém, trang thai hy lac sinh khdai, khinh an sinh khéi, TAm an trd Thién Dinh
tich tinh chi con khdng gian va sattna hién tai chan nhu, tri chirng Tué giac xa hanh bubng
bd ... Ho cé thé lam duoc.

Ta hiéu thAm y cla tiéu thu. Pa ta.

Ngoai trdi con bdo tuyét d3 nhu da thdi qua, khdng con nghe tiéng gid 1dn va nhirng bdng tuyét
nho roi nhe ngoai khung clra kinh... Xuyén Dao Tinh N{ xoay trd nhitng thanh cui trong |0 suoi
va rét thém cho Pai Su thém chén tra. Ong nhin moi ct* dong, phong cach ung dung, tu tai cla
thiéu ni¥ biéu 16 trang thai ndi tdm 13 mot Thién gia ch khong phai la cd gdi doi thuwdng trong
thé& gian hiéu dong nay. Ong cat tiéng hoi:

Tiéu thw Tinh N{,... Thao d3 Tang ta c6 thé nao dwoc biét hanh trang cdng phu Thién va
Thién Phap cda tiéu thu ?

Kinh bach Dai Su, tiéu ni* theo Phu than tho gido phai Nhat Lién Hoa Téng (Nichiren
Daishonin) mét thoi gian va chi mai tung Kinh ngay qua ngay, Kinh “thay” tiéu nit ma tiéu
nit chang hé “thay” Kinh ! M3i sau, Phu than tr kinh dé Edo ctia S&¢ Quan Mac PhU
(Tokugawa shogunate @&n%F TF%ERK) tré vé nha, Ngudi ban tang cho tiéu nit mot quyén
Kinh thu Gido Ly Phat Da tir x&r Tay Truc. Tiéu nit rat khd khan dé hiéu y nghia Kinh vi Dich
Gia khong chuyén dich thdng sudt ngdn ngit Tay Tric | May man thay, riéng doan Dirc TU
Phu chi day phap hanh Thién 1ay d6i tuong hoi thé lam dé muc. Tiéu ni* d6i chiéu vdi
Phdp Qudn Niém S6 Tire trong Hoa Ngit Kinh thi thay y nghia twong déng, nhung Kinh van
Phat Pa Tdy Truc sang to hon ... Tiu nir thanh tdm tam trong Kinh ma hanh Thién ...

Dai su Huyén Khéng 16 vé ngac nhién va chdm chu hoi:



Nhwng lam sao Tiéu thu biét minh hanh Thién ding hay sai ?

Xuyén Do Tinh N nhin Sw Huyén Khéng y nhi, nang mim cuoi tir tén tra 10i:

Kinh bach Dai Sw, cho tiéu nit hoi ngai. Néu ngai khdng biét con duwdng ngai sé di ding
hay sai, thi c6 ngudi chi ngai di |6i nay 1a ding va ngai cat buwdc theo, nhwng lam sao ngai
bié€t chac |a ho chi 1a dung hay sai ? Néu ngai biét chac |a dung roi thi can gi ai chi dan ?
Tiéu thw, c6 khién ta cAm thay rac rdi roi ...!

Xuyén Dao Tinh N&* mim cuwoi hai hoa ndi:

Bach Dai Su, tiéu nir sdm héi d3 cé chit ly ludn vdi ngai cho cé chat hy lac dao vj ...! Chi
that ra theo tiéu nit phan I&n do phudc duyén, nghiép bdo doi tredc va phudc bau
Paramita (Ba la mdt) tién duyén “dwa 16i dan duwong”, chir tam than nhu tdi thit day tham
san si, thoi hu tat xdu huén tap tr nhiéu kiép séng tréi lan ... Nan tao ngd chanh phap.
Tiéu nit c6 thé nao duoc nghe hanh trang tu hoc cda Dai Suw ?

Dai su Huyén Khéng dat chén tra xudng khay va tir tén thuat lai hanh trinh tu hoc cha ngai:

Ta cling gidng nhu Tiéu thuw... xuat than tu hoc tir phai Nhdt Lién Hoa Téng cho tdi tudi
ngoai déi muoi, 18y viéc tung Phdp Hoa Kinh lam chinh yéu va toa Thién (Zen) géc tir Su
Dao Nguyén thudc dong Thién Tao Pdng va Ldm Té tlr Trung Hoa truyén qua Nhét ... Cho
t&di mot hom Ta hanh ngd vi du Tang nguwoi x&r Tay Truc, phap hiéu la Paramahansa Naga
Nuci, ngai theo thuwong thuyén cdp bén va tdi cd d6 Kyoto. Ta dwoc lot trong mat xanh
cUa ngai va ngai nhan ta lam dé t& truyén thira cha dong phai Kama Paramahansa Du Gia
MGt Téng Phét Gido truyén thira khéng dirt doan tir khi Dire Tir Phu Gautama Shakyamuni
tdi nay...

Xuyén Dao Tinh Nt budt miéng ndi “qua that la mot phic duyén” !

Suw Phu gidng cho ta:”Chdn Ly hién tién va gian dj vi nhw nuwdc chday dé mon... Mét Phdp
vén ld Phdp Chdn D€ Vi TE ma ngbén ngi¥ cta lodi ngudi gidi han, khéng du y nghia dé dién
td “cdi biét” cla uyén nguyén vii tru... Do vy, cang Idm Ioi hué dang, khoa ngén lai lam
thém rdc réi va phién ndo déng loan cho doi... Nay ta lam 1€ Qudn Ddnh Mat Phdp Chudn
Pé Vurong Bé Tat (Chandhe Bodhisattva) va chdn truyén cho con Dharani (Chdn Ngén) —
Mudra (An) — Kundalini (Phép luyén ndi nhiét) ... Riéng b6 Phdp Kundalini vdi 5 thao tdc bi
mat dé luyén tdp hoi tu thén nhiét, dan tdi 7 Cakra (dai huyét) vén Ia 7 trung tdm néng
lwong trong thdn thé, méi mét Cakra cd cong ndng phdt sinh ndng lwong t&r ham dudng
va phdt huy, diéu phéi thdn thé vat chdt tir thé tdi vi té€ ma khoa hoc hién dai chua ¢d ai
hiéu biét gi vé nhitng cdu truc vi té ndy. Con chi luyén tdp & tdng thi nhét la dan ludng
nhiét ndng ndi thén tdi kich hoat Cakra trung tdm phdt sinh duc tinh la ban ndng lam nén
tdt ca sw s6ng cuda sinh vat ban thé Ngudi. Chi can luyén tép 360 thao tdc trong mét thoi,
ludng ndi nhiét cd sirc Iam thén thé khée manh, sung mén bdng pham nhén luyén tdp cdc
bé mén vén déng nhiéu ndm dai, “né” c¢é muc dich bdo duwdng thdn thé, hdp thu truc tiép



khi lvic ma tim va phéi khéng cén phédi hoat déng nhw binh thuwdng. Nhuwng tat cd chi o
phén vat chét dé tro gitip cho thén thé ngudi tu khé hanh duoc khang kién ma éGn cw noi
chén thdm son hoang vu hanh Thién “ddc” Tué gidi thodt. Riéng tai xtr Thé Phén (Tdy
Tang &ag547) khéng cd phdp mén Chudn Dé nay”.

Thi€u ni¥ tan than nha Su :” 0i,... that vi diéu...” ! Nhwng Su Huyén Khong voi thodi thac:

0,... Nhung ta chi ham tap luyén ludng chan hoa Kundalini d& khée manh ma du phuong
thong dung tu tai va chua ddm tap luyén tang th nhi cha phap Kundalini, vi Sw Phu tuy
cé truyén phap day ta vdi loi canh gidc “ Néu con chua ¢6 dai chi, dai bi, dai diing tu céu
gidi thodt va ctru gitp chidng sinh...” thi ché luyén tap lubng than nhiét tang th& nhi, vi khi
tdm tham, san, si con nhiéu trong Tam thi luéng chan hda nay sé& cé hiéu &ng néng birc
xung pha kinh mach va than kinh, nhe I3 dién loan, nang |a mat mang. Theo |&i Sv Phu
hién thoi nhitng bac dao suv thanh dat phap Kundalini nay chi c¢é vai ngudi va ho an tu
trong ddy Himalaya khdng mang danh |gi va thé sy day voi... Do vay, néu bj bénh ly luéng
chan hda nay thi chi c6 mat mang.

Huyén Khdng dai sw va Xuyén Dao Tinh Nit dam dao twong dac va ly thu... Ngoai hién nhirng
bong tuyét trang d3 ngirng roi, troi sang dan... Suw Huyén Khong cdm on gia chl va xin cdo tur.
Thiéu nir 1dy may chiéc banh bot hap, vai thdi keo virng goi vao chiéc gid tre cung kinh cling
dwong nha Su véi nu cudi an lac phuc chuc nha Su thugng 16 binh an.

(Trinh Khéi Hoang — Thién Bao Bdu Xuén Nhém Dén 2022).



