Tét 3 mién Bic - Trung - Nam

Tét Nguyén Dan 1a ngay Tét ¢é truyén ciia Viét Nam, song ¢ méi viing mién
déu O nhitng hinh thitc an Tét khdc nhau, Giika mién Bdc, Trung va mién
Nam #r 1au dd c6 nhitng nét dic trung riéng... Ban sdc vOng mién hién 18n
rat rd trong tirng cung cach an mdc hay vui choi.

Mién Bac

- Banh Chung

Nhic téi Tét mién Béc, dau tién 1a mon banh chung, banh giay. Banh chung
thé hién 1ong biét on cua con chau d6i voi cha ong, dat troi xtr so va 1a loai
banh duy nhét c6 lich sir 1au doi  trong am thuc truyén théng Vi¢t Nam con
duoc st sach nhic lai. Goi va ndu banh chung, ngOi canh ndi banh chung
trén bép lra da tro thanh mot tap ‘quan, van hoa song trong cac gia dinh
nguoi Viét, dac biét phia Bic, mdi dip Tét dén Xuén vé. Bén canh banh
chung 1a banh gidy, duoc coi la dic trung cho bau troi trong tin ngudng cia
nguoi Viét.
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Nguoi Bic ¢ cau: Thit mé, dwa hanh, cau déi dé/ Cay néu, trang phéo,
banh chung xanh... Khong c6 thit md, khong cé dua hanh, khong ¢6 banh
chung 1a khong phai ngay Tét. Piéu d6 lam nén nét ddc trung cuia mon dn
ngay Tet Banh chung an dé ngan nén can co6 thém dia dua hanh mudi. Trén
mam co cd truyén cta ngudi Ha Noi khong the thiéu mon gio lua va thit ga
c6 mAy soi 14 chanh & trén. Ngoai ra, ngu’(n mlen Bic con c6 mon thit dong
an trong ba ngay Tét, day 1a moén an dé 1am lai rat phu hop vé6i khi hau
lanh...

- Hoa Dao

Néu nhu ¢ manh dat phuong Nam xa x6i hoa mai kiéu hanh khoe minh
trong nang, gio thi trong tiét troi se lanh ciia mién Bac hoa dao gdp phan lam
xua tan cai gia rét cia mua bong

Theo truyén thuyét, c6 mot cdy hoa dao di moc tir rat lau trén vung ndi cao
phia bac. Trén cdy dao bong xuat hién hai vi than tai gidi c6 nhiém vu bao
vé va che cho cho déan lang trong ving. Do d6, ma quy rat so hai vi thin nay
va so ludn ca hoa dao. Cir thiy canh dao 1a chiing bo chay that xa.




Hang nidm, gan dén Tét, hai vi than nay lai phai én troi gip Ngoc Hoang nén
khong c6 nguoi bdo vé nén dan trong lang ri nhau 1én rung chdt dao mang
vé cam trong nha dé phong ma quy.

Cay dao chi trong dugc & mién Bac, 1a loai hoa dac biét ciia Tét Nguyén
Dén. Nhi¢u nguoi chudng choi hoa dao Tét vi hoa dao c6 mau do s€ mang
lai sy may man trong ndm.

Viéc mién Béc choi dao, trong khi mién Nam choi mai trong dip Tét duoc
giai thich 1a sau khi mo rong bo ¢di vé phuong Nam vén c6 khi hau nong
hon khoéng thich hop véi viéc trong dao, mdi khi Tét dén, nhitng nguoi di
m¢ dat nhd dén canh dao ngoai Bac nhung khong thé c6 dugc da chon mai
(mot cay hoa rat phd bién & trong Nam, dep, nhiéu hoa lai nd dung mua Tét)
dé thay thé. Néu ngay Tét ma thiéu hoa dao thi thiéu han huong sic mua
xuan. Mbi dip Tét dén xuan vé, ddo nd 1o nhu nhic ching ta nghi vé gia
dinh, vé mot nam cii di qua. ..

- Ngii Qua

MJi nam, ¢t vao dip Tét Nguyén Pan, trén ban tho moi gia dinh ngudi Viét
déu bay mam ngii qua. Voi mau sic ruc 1, hinh dang doc dao cing nhimg y
nghia sdu xa, mam ngil qua 1am cho ngay Tét sinh dong hon, thiéng liéng
hon...



Méam ngii qua 6 mién Bac nhin chung nho hon mdm ngii qua 6 mién Nam va
khong thé thiéu 3 loai qua: chudi, budi, quyt (hodc cam). Mam ngii qua mién
Nam thi kho c6 the thiéu cip dua hdu va 4 10a1 qua: mang cau (na), dira, du
du, xoai, boi vi cau dura — du — xoai theo tleng nguoi mién Nam c6 nghia 1a

“cau vira dii xai” — mong udc phod bién nhit cta ho trong ndm mai. Mot sb
nha lai bay thém trén mam ngli qua binh thuéng mot chum sung va qua du
da véi ngu ¥ cau mong cudc séng gia dinh s& ludn “day du, sung tuc”.

Mam ngil qua 1am cho quang canh Tét va khong gian tho cang thém & am ap,
ruc r& ma hai hoa véi mau xanh mat ciia dua hau, do ruc ciia hdng, nau min
ctia hong xiém, vang tuoi ciia budi, cam, dira... N6 thé hién sinh dong y
nghia triét hoc — tin ngudng — thAm my ngay Tét cung nhitng udc vong lac
quan ma mdi gia dinh mang theo khi budc vao nim méi.



- Mam Cé

Cb Tét truyén théng clia nguoi Viét trén khip moi mién dat nude déu co
nhitng mon truyén théng nhu banh chu’ng, ga luoc gio lya.. Nhu’ng tuy vao
tap quan, tinh cach va khi hau ctia mdi ving mién ma mam cd tét ciing khac
di.

Mam cd Tét cua nguoi Ha Noi thé hién su tinh té, dic sic riéng cua van hoa
am thyc noi day. Co Tét Ha Noi khong c6 moén banh ring bira, mon goi nhu
& Hué, ciing khong c6 x6i kém lon quay, banh tét hay banh ming, banh dira
man nhu ¢ mién Nam... ma c¢6 nhiéu thirc riéng phu hop dé thuong thire
trong khong khi ngay Tét rét lanh mién Bic.

Thong thuong, cac bat trén mam cd gdm mot bat bong nau voi chan tay va
nude dung ga (chan tdy gdm c6 su hao, ca rdt, cu dau duoc thai mong theo
nhimng hmh hoa dep d&). Mot bat khoai tdy ham dau, ¢, canh ga. Mot bat
mién nau 10ng ga. Va mot bat mang kho ninh chan glo Céc dia thi c6 dia ga
lude, dia thit dong, dia gio xao, gio lua, dia ca kho riéng hoac bo kho kho,
dia nOm.



Cb Tét Ha Noi hay bat ¢t & dau trén ca nude déu khong thé thiéu cac mon
truyén théng 14 dwa hanh va banh chung xanh. Nhung mién Béc nodi tiéng ca
nudc v4i cai rét lanh mua Pong. C§ Tét do d6 ciing dic biét hon bdi nhimg
mon duoc 1am tir khong khi rét mudt Ay nhu gio xao hay thit nau dong. ..

Thirc 4n ngdy Tét bao gid ciing duoc gia dinh coi trong. Thit ga duoc ding
trong ngay nam mdi phai 14 thit ga tréng thién va dugc lam sin tir chiéu 30
(vi nguoi Viét ta kiéng sat sinh vao ngay Mong 1 va Nam Méi). Thit lon 1a
thit nac mong hay thit chan gio ngon, con thit m& s& dung dé ché bién mon
gid xao cho dé an...

- Phong Tuc Truyén Thong

23 thang Chap tién 6ng T4o vé troi, ngoai 1 vat nguoi Bac con cling mot
con ¢4 chép con song tha trong chiu nudc, ngu ¥ ca s& bién thanh Rong dua
ong T4o vé troi. Con ca chép nay s& dugc “phéng sinh” (tha ra ao hd hay ra
so6ng) sau khi clng.




Trudc khi chia tay nim cii dé chao dén ndm mai thi bao gid ciing s& bat dau
tir nhitng bita com tit nién bén gia dinh ngay hoi ngd. Mam com Tét luc nao
cling day du dd an thirc ubng, vira dé dang 1én t6 tién vira 1a noi dé ca nha
quiy quan. Dudng Tét ludn 13 “cai cd hop 1y nhat dé ngudi Viét nhich lai
gan nhau hon”.

Giao Thira ludn 1a khoanh khac thiéng liéng va y nghia nhat, moi nguoi
trong gia dinh s& t& tiru bén nhau, cung nhau di hai 16¢ dau nam. L& vat cliing
giao thira ngoai huong hoa qua pham con c6 thém mam x6i ddu xanh, con ga
ludc hodc dau heo, banh chung, cau trau rugu. Ngay xua cang Giao Thira
xong, ngudi mién Bac con ¢6 ¢b tuc deo xau bua néu ¢ trudc clra nha.

Nguoi Bic thuong coi trong tuc 1 xong nha nén budi sang Mung Mot s& ra
duong choi hodc ¢ nha an Tét sang ma khong vao nha ai ca. Kiéng ky nhu
thé 12 vi c6 nhiing nguoi “ning via” s& lam cho gia chi nim d6 lam an that
bat, xdy ra co su... Vi thé, co nhirng gia dinh s€ moi ngudi “nhe via” hoac
hop tudi véi gia chii dé x6ng dat. Trudc Tét hay trong Tét, ngudi ta cling
chic nhau naim méi may man, binh an. Ca 3 mién déu thé, nguoi trong gia
dinh sé& li xi cho nhau chic nhau khoe manh, may man.




Mién Trung

— Banh Tet

O mién Trung va mién Nam, ngay Tét goi banh tét. Banh tét dugc goi bang
14 chudi véi cac nguyén liéu gibng nhu banh chung, chi khéc 1a g01 thanh
hinh tru dai cht khong phai hinh vudng nhu banh chung. Khi 4n cit thanh
timg khoanh, ¢ gitta nhan dau xanh va thit m& ndi 1én nhu nhuy hoa. Banh
tét dugc coi 1a dang nguyén thiy ctia banh chung. La biéu tuong cho tin
ngudng phon thuc cta nguodi Viét xua.

Trong khong khi ron rang clia xuan moi, ngudi mién Trung nao nic chio
xuan vo1 huong thom cua banh tét, cia dua mon, cua nem chua, cua tré, cuia
thit gidm bén canh mai vang sac nang. L4t banh tét déo mém, duoc an kém
v6i nhiing lat du’a mon gion gion, dam da dem dén cho ngudi an cam giac
ngon miéng rat kho quén, khién bao ngudi con xa x nhd nhung mdi do
Xuan veé.

Nha ai ciing thé, du mﬁm cao cd ddy, cao lwong my vi thi van khong thé
thiéu nhitng moén an truyen thong, dan da cua qué huong nay. Do da tré
thanh mot huong vi rat riéng, rat Trung ma chang dau co6 dugc. Bén canh dia
béanh tét, dwa moén, nam tré, bd ngdm mau tram, thudng c6 chén (bat nho)
tom chua, xinh nhu mot béng hoa, chéi chang do nhu vang mat troi mua
Xuan 4m &p.
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bia bénh tét déo thom, thit gidm dam da hu’O‘ng vi qué hu’ong . trén ban tho
gia t6 hay trong mam ¢ dau xuan bay to hon qué, 1a nhip cau gan két con
chau véi to tién, 1a soi tinh kéo nguoi voi nguoi thém bén chat. Chinh vi 18
do ma nguoi dan quen tan tién noi mua 1dm, ning nhiéu it im den Su no né
khi an Tét; chi dé cam nhan cai hon dén toc. Du ngheo nhung Van gang ra
cho mua lang thit, can gao, it cu qua, lo cho dugc may mon truyén thong;
trude dé dang cing t6 tién, sau dé dan con liu riu, quay quan quanh mam
com tran day huong Tét.

- Mam Cé

Mam ¢d cung Tét ctia nguodi Trung nau rat khéo, & d6 chung ta c6 thé nhin
théy ca su chit chiu, san sé. Nhitng mén chinh nhu: Rau séng, cha ram, canh
bun, com tréng, dd xao, thit kho va doi khi c6 ca ca kho hoac thém ca ri, con
ga ludc... duge cho vao timg dia nho khong don vao mot dia 1on. Tuyét
nhién, ngudi Trung s& khong ném ma dya vao kinh nghiém ctia minh dé ném
thire an. Nguoi Trung ciing khong dé ban thd 6ng ba thiéu huong khéi trong
thoi gian 18 Tét, va dic biét ngay mong mot nhat dinh phai ciing chay. Ngoai
c4c mon danh dé cling, nhitng moén con lai s& ding dai khach va an trong
sudt dip Tét. Vi & Trung thoi tiét khac nghiét, c6 nim ning néng c6 nam lai
lanh nén cac mon n chu yéu 1a chiu thoi tiét.

Ciing nhu nhitng viing mién khac, mén an tét & mién Trung ciing c6 cac mon
thit bo kho, ca kho, mot ndi thit niu dong va vai cdy gio thu va kém thém
mot ndi canh mang nau voi xwong va hil hanh, ca rdt, su hio mudi san. Tuy
nhién, cac moén an dugc ché bién co phﬁn man, dic biét 1a rat cay. Néu c6
khach phuong xa dén khong quen véi khau vi an, ngay ca sang mung hai Tét
thi cling co thé mua dugc mén mai, thAm chi mua dugc ca rau xanh dé ché
mot ndi 1au néng hoi vi bay gio, chg mién Trung hop rat sém.

- Mam Ngi Qud

Khtic rudt mién Trung quanh ndm bao 11, han han, dét dai von can cdi, it hoa
trai, thém vao d6 Tét thuong roi vao mua dong khic nghiét, va ca nhimg hau
qua ma thién tai dé lai trudc do chua dut thé nén cay trai dic san dia phuong
rat hiém. Nguoi dan qué mot nang hai swong chat phat vi thé ma ciing khong
qua cau n¢ hinh thirc y nghia ciia mam ngii qua, chu yéu la c6 gi cing nay,
thanh tdm dang kinh to tién. Ngoai ra, vi anh huong cua su giao thoa vin
hoa 2 mién Bac — Nam nén mam ngii qua van bay bién du: chudi, mang cau,
sung, dua, du du, xoai......



Lt

Nguoi Trung khong hay dung cac loai chudi, trai ciy co vi ding, cay, ma chi
chon loai ¢6 vi ngot, tron, thom va lau hu ting dé chung mam ngii qua cho
dep mit, doc déo, mong cAu an vui, hanh phuc cho gia dinh trong nam moi.
Thuong thi nguoi Trung cling khong chung trai cam, trai quyt vi theo quan
niém cua ngudi dan noi ddy rang “cam danh quyt doan”.

- Phong Tuc Truyén Théong

Nhiing ngay ap Tét, tir khoang 20 thang Chap Am lich, duong phd, lang
x6m bat dau ruc rd sic mau véi hoa cuc, hoa van tho, hoa giéy, nha nha
chuan bj lau don ban thd t6 tién, thay binh cat tring dé dén ong ba to tién vé
sum hop gia dinh. Nha nao c6 d6 dong sit thi mang dén tho danh bong cho
sach dep. Cac me, cac c6 di chg mua dan cac vat dung dung trong ba ngay
Tét. Dua mon, dua kiéu, dua hanh, cic loai mut Tét dung dﬁy hii to hii nho
trong bép.



30 thang Chap duoc xem 1a ngay doan tu gia dinh, con cai di ¢ xa dén may
cling vé tham ong ba, cha me. Sau khi ciing T4t nién, c4 gia dinh thuong
quiy quan bén nhau trong khong khi 4m ap, ron rang bén ndi banh chung,
banh tet. Sang 30 Tét, dan 6ng tru cot cua gia dinh di mo thap huong cho
ong ba to tién, moi ong ba cung vé an Tét voi con chau. Cac me, cac gi di
sdm stra vat dung cu6i ndm, ndu nuong chuan cung Tat nién. Néu ai con no
nan gi cing lo tra hét hodc phai khat ng cho 16 rang, néu khong cha ng doi
lac dau nam thi xem nhu méc no ca nam.

O mién Trung ciing c6 tuc “xong dat “ nhu ngudi Bic vao sang mong mot.
Thudng gia dinh s& nho ngudi 16n tudi, con manh khoe, c6 vai vé va uy tin
trong xa hoi hodc nhimng dua tré thong minh, hoat bat, vui vé dén “xong dat”
dau nam. Sang mung mot, ca nha phai day sém don dep, bay bién banh keo
dé don nguoi x6ng dat. Ngay dau tién ctia nim méi, moi nguoi thudng dén
tham va chic Tét ba con ho hang. Tir d6, hang x6m, lang giéng khip noi sé
dén chac Tét nha minh. Néu khong ban chu nha tiép tuc hoa vao toan ban b¢
d6; dén nha nao cling nhép mot vai chén ruou, an cai keo, miéng banh.




Ngay Mong Mot Tét, Trung con di thim mo, 1én chiia khan vai, cAu nguyén
ong ba hodc céac vi than linh phu hd cho moi thanh vién trong gia toc. Sang
mong 2, mong 3 Tét, moi bat dau di tham lang giéng, ba con xa hodc ban be
than can.

Mién Nam

- Hoa Mai - déc trung Tét mién Nam

Trong bd tranh Tt Thoi thuong dugc cac gia dinh wa chudng treo dé trang
tri nha cira, thi hinh anh Hoa Mai duoc xép dau tién rdi moi dén Lan - CUc -
Trac. Nam céanh hoa mai 13 hinh anh cta 5 vi thAn may mén, ctia ngii phtic
(phudc, 1c, tho, khang, ninh). Mai ciing nhu dao biéu twong cho sy trudong
tho. Nguoi ta dién ta ddc trung nay bang nhimng déa hoa ruc rd trén mot than
cdy trui 14 va gan gudc; vitng chii nhu stirc cong pha cua thoi gian chang 1am
gi dugc no.




Trong truyén thuyét dan gian, hoa mai lién quan dén hinh anh ctia mot c6 gai
xinh dep, hét long thuong yéu cha me, gia dinh va lang xom. Vi tai tri cua
minh, ¢c6 gai nho nhan da hy sinh sau khi giao dau, diét trur yéu quai dé ciru
dan. Khong ai biét c6 da chét, vi hang nam vao chiéu 29 Tét, nang quay lai
véi chiée 40 vang me¢ nhudm cho trudce lic ra di, cung an Tét véi gia dinh,
cho dén ltc cung dua 6ng ba, mdi chiu ra di. Mai cho dén khi cha me mét,
nguoi ta khong thiy co gai 40 vang trd lai nita; vao nhitng ngay cudi nim
trong khu vuon quen thudc noi ¢6 &, xuat hién mot con chim 16ng vang ong
a cat tiéng hot liu lo. X6m lang thuong nhé va tri an co bang cach 1ap mot
miéu tho, hang ngay huong khoi. Tir luc 4y, trude ngdi miéu moc 1én mot
loai cdy 14 xanh um, nhung c{r vao nhitng ngay giap Tét, 14 lai rung tro canh
va nhu mot phép la, toan than xuét hién nhirng nu bong vang nam canh ruc
10.

Cay mai tr d6 dugc nguoi dan nhan giong va trong trong nha minh, nhu mot
cach tuong nho dén c6 gai, cling nhu ran de loai quy dir s¢ oai phong cta co
ma khong ddm quay dong doi song yén lanh cua moi nguoi.

Ciing nhu hoa ddo, truyén thuyét vé co gai 4o vang ciing nhat dan dé thay
vao d6 hoa mai dugc don chao trong ngay Xuan nhu mgt cdm nhan mang
tinh nghé thuat. Canh mai dugc chon trén nhiing tiéu chi khong khac may
voi hoa dao, nhung tinh than ctia mot canh mai duoc ngudng mo khong chi
dep ¢ hoa véi sac tham, canh phan b6 déu , nhuy tham, ma con & sy gan
gudc clia canh, voi nhitng khoang gap khuc ciia dang canh theo hinh chit nit.
Than thai 4y mang hinh anh cia mét an si noi thdm son, kiéu hanh nhung
thanh thoat, virng chi truéc nang gié va thoi gian.

- Mam Ngii Qud

Néu nhu & mién Béc, hdu nhu tat ca cac loai qua déu co thé bay 1én ban tho,
ké ca qua 6t mang vi cay dang, mién sao mam ngii qua trong dep mat 1a
duoc; thi ngudi mién Nam lai c6 su kiéng cit. Mam ngil qua clia ngudi mién
Nam khéng bao gid ¢6 chudi, vi loai qua nay tén goi c6 am gidng tir “chii”
thé hién su nguy kho. Qua cam ciing khong duoc c6 mit trong mam ngii qua
ngay Tét, vi cau “quyt lam cam chiu.”



Do trai cdy ngay cang nhiéu, loai nio ciing ngon, b6 nén dé thé hién cao nhat
long hiéu thao ddi vai to tién, dong thoi cling nham thé hién tinh trinh bay
my thuét trong con méat tham my doc déo ciia nhan dan, nén mam ngil qua
ngay cang phong phu hon, va nguoi ta ciing khong cau k¢ cing nhic ° ‘ngll
qua” nita ma co thé 1a bat, ctru, thap qua. Nhiéu hon, nhung nguoi ta van g01
12 “mAm ngii qua” va, du dung trong dia ciing van goi theo xua 13 “mam.”
Boi d6 14 mot “san pham van héa” da xac 1ap trong qua trinh lich st 1au dai,
duogc khuon duc theo quan niém vé “bd ngti hoan hao.”

Chung bay mam ngil qua trén ban thd cua gia dinh trong nhiing ngay Tét
mang ¥ nghia giit gin ban sic vin hoa doc dao ciia dan Viét. Chinh vi vay,
ngudi dan Viét du ¢ phuong troi ndo, dén ngay Tét ¢ truyén van khong bo
qua tuc 1¢ nay, nhu mot sy nhéic nhd, cho ban than va cho con chau, vé coi
nguon cta minh.



- Mam Cé ngay Xuan

Mam c¢d Tét ctia mién Nam thuong c6 nhiéu dd ngudi do thoi tiét ning nong.
HAu nhu nha nao cling c6 ba mon co ban 1a banh tét, banh trang va ndi thit
kho tau trong miy ngay Tét. Trong suy nghi ctia ngudi phuong Nam, banh
tét twong trung cho su 4m no tir doi ndy qua doi khac.

Dic trung ciia Nam Bo d6 1a mén banh tét 14 cam tim vira thom ngon lai vira
thAm my vi chi danh riéng cho nhitng dip 18 quan trong ciia nam ma khong
noi nao c¢6 duge. Bon mén cling cling mén an ngay Tét.

Mon thit kho tau 14 thit ba roi (ba chi) thai to khoang trén bén phan nu
chung v&i mot trai dira xiém dé thit kho lat di, an duoc to miéng. Thit ham
tir bap dui ham nhir v6i vai vi thube Bac. Mon nay chi dé an choi chit khong
an v6i com. Khé qua don thit heo r6i ham nhu ham thit. Mén cubi cung la
nem va bi, rau an kém chi doc nhat mot loai 1a dua gia. Du la bat ky mon an
nao trong bén moén trén ciing phai an kém vai dua gi. Cac mén truyén théng
nay chi cing va an téi chiéu Mdong Hai, sang ngay Mong Ba sé& ciing va an
mon khac phai nhu ga, ca.



Dé thay doi khau vi va d& ngay, nha nao & Nam B9 ciing ndu chdo ¢4 am, an
v6i rau ghém, chudi cdy xat mong va cac loai rau thom, rau mui, mot con ca
16c nudng an véi 14 bong sting non hay dot virng. Nguodi phuong Nam dac
biét cham chut cho ban ti€c ngay Xuan, né chira dung long thanh kinh véi td
tién 6ng ba va thudng thure tron ven vi man, ngot, chua, cay, déng trong tung
moén dn bén mam com sum vay gia dinh ngay dau nim thém am 4p, an

khang.

- L& Nghi TruyénTthéng

O mién Nam khong c¢6 banh chung vudng nhu mién Bic ma 1a nhitng banh
chung dai hay con goi 1 banh tét. Banh tét ¢6 nhiéu loai: banh tét chay,
banh tét méan, banh tét ngot. Banh tét chay khong nhan. Banh tét man dugc
xat miéng va thuong an kém véi dia ci cai ngdm nudc mam.

Giira khung canh lang qué Nam b thanh binh, ca gia dinh ngdi quiy quan
bén nhitng chiéc nong, nia dung day gao, thit va 14 chudi xanh cung lan khoi
bép tir ndi banh tét boc 1én mang theo ca tm trang nao nao véi hinh anh bao
hiéu Tét da vé rat gan.



Giap Tét, cac gia dinh sé t6 chuc di tao mo dé to long “udéng nudce nhé
ngudn” véi nhitng nguoi da khuat. Chiéu 23 thang Chap dwa ong T4o vé
troi. Ngay 30 1am mot mam com cung t6 tién, goi 1a 1& “rudc 6ng ba”. Cho
dén khi hét Tét khoi huong trén ban thd gia tién ludn nghi ngat va sau d6
dén ngay Méng 3 thang Giéng thi 1am 1& “dua 6ng ba”. Trudc giao thtra, cac
gia dinh thap hurong moi huong linh 6ng ba va t6 tién va nhiing nguoi than
d3 qua doi vé an com, vui Tét vdi con chau (cling gia tién). L& vat cling giao
thira ngoai hwong hoa qua pham con c6 thém qua dira, banh phong, banh
trang con ga tréng ludc.

Mam com cung Tat Nién chiéu 30 Tét, thuong quy tu di mat moi ngudi than
trong gia dinh. Theo quan niém ctia nguoi Nam Bo modi nam c6 mot ong
Hanh Khién coi viéc nhan gian, hét nam thi than no ban giao cho than kia,
nén cing té, dot phao 1a dé tién dua 6ng cii va don 6ng mai. Pém 29-30 1a
lac vui nhat, moi nguoi thire don Giao Thira, choi ti, an udng. .. rat huyén
ndo. Ba ngay Tét 1a ba ngay vui choi, an udng, thim viéng, chiic mimg nhau
nhimg diéu méi meé, tot lanh. Mot tap quan phd bién 1a trong nhitng ngay
dau ndm, moi ngudi déu chi néi ra nhiing 161 hay, y dep, gip nhau chao
muimg, hy vong moi diéu nhu y. Bao diéu khong vui, khong vira long nim
trude déu bo di.



Tré con & cac ving qué ciing duoc dip vui choi hét minh voi nhitng trd choi
dac biét nhu da ga, da ca lia thia, thi cay kiéng, du tién, dua ghe, danh bai,
danh me va xdc dia.

Theo VNE
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