Xoai lac
Chuén bi:

- 1kg xo0ai xanh (chon loai xoai xanh gia c6 rudt hoi nga vang nhwng qua
xoai van ctrng dé co vi chua ron rét sé ngon hon khi lac mudi)

- 2 thia nhé mudi, 2 thia nhd dwdng, 2 thia &t bdt va hai thia rubc tdm (cod
thé dung tém khé xay nho)




Cach lam:

Bwéc 1: Cac loai gia vi mudi, duwong, &t bodt va rube tdm (hodc tdm khd
xay vun) tron déu v&i nhau.
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Bwéc 2: Tiép theo, xoai xanh rira sach vé réi lau khdé sau d6 dung dao
hoac dung cu bao vo got bé vé xanh di, cat qua xoai thanh nhirng miéng
vlra miéng.



Bwéc 3: Chuan bj 1 hdp nhwa c6 ndp va cho phan xoai mubn an vao hop.
Tiép tuc cho mudi tdm vao.

DPay nap hop lai va lac manh tay khodng 1-2 phut d& nhirng miéng xoai va
cham vao nhau sé& c6 d6 dap nhat dinh ma khéng bi nat, ngau cung véi gia
vi mudi tém cay. Pay la diéu dac biét tao ra "con sbt" moén xoai lac thom
cay, chua ngot dju v&i dd gion ctia nhivtng miéng xoai dung tdm hoa quyén
cung vai gia vi mudi tdm cay thom lirng kho té nhac dén la them.









Bwéc 4: Xoai sau khi lac gia vi mubi tdm cay khéng gibng nhw cac loai qua
dam mudi khac phai doi tir 1-2 tiéng dé dwoc thudng thirc. V&I mén xoai
I3¢ nay, ban co thé thuwdng thirc ngay sau khi lac vi nhirng miéng xoai nhw
da noi & trén da bam du lwong mudi tdm cay khi lac.












