Xoai lac, coc lac
A1 & SaiGon ma chua biét lam xoati lac, coc lac......

Khong c6 cai noi nao nhu SaiGon, dén an xoai ma ctng con co mot!
Nam 2016 nguoi ta khong con dn xoai cham mam rudc nita roi ma
chuyén sang an xoai lic. Xoai lic thuc ra ciing 12 mén xoai vi mudi tom
Gt quen thudc thoi, nhung cai ¥ tudng "lac" xoai 1én dn vira doc ddo ma
lai qua don gian, nén 1ap tirc da duoc nhan rong ra trén khap duong phd
SaiGon.

Ban thtr mo tu ra xem, ¢6 khi van con lo mudi tom va it 6t bot, thé thi
dem ra lac xoai lac coc dé an!

Nguyén liéu 1am xoai lic nhw sau:
- 2 qua xoai keo

- 75g dwong vang

- 30ml nwéc mdim ngon

- 152 muoi tom

- 15g bot ot

Cach lam xoai lac nhw sau:

Budc 1:
- Pau tién, ban cat xoai ra thanh tirng miéng vudng. Xoai cdat miéng
vuong s€ bam sot dugc nhiéu mat va déu hon.



Budc 3:
- Pun Itra liu riu cho dén khi duong vira tan ra thi tat bép.



Buorc 4:

-bo xo0ai vao lo to, thém 15¢g mudi tom, 15g 6t bot, 15g dudng vang va
15ml hon hop nudec mam duong vira dun.

Bwéc 5:

- Cuoi cung la lac lén thoi! Ban lac cho sot ngam déu xoai la dugc nhé!
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Co thé Iam ¢ nha va ném ném theo khau vi, vira dé lam lai an rat vura
miéng.

- Nén cho lugng mu6i tom vira an.
- Nén 1am vira phai n trong 1-2 ngay, x0ai in van gion ngon.
- Nén cho vao tu lanh ngay sau khi dam va dé trong hop kin c6 nap day.

Ngoai ra cac ban c6 thé thay xoai bang khom (thom, dra), i, coc cing ngon

khong kém, dac biét 1a khom... theo cach lam xoai lac nay.



Nén an xoai trong 1-2 ngay, sau khi lam.



